
Adnabod ac Ymateb i 

Esgeulustod 

 Esgeulustod yw methiant parhaus i fodloni 
anghenion plentyn. Nid yw’n un digwyddiad 
ond yn hytrach yn gyfuniad o bethau dros 
amser 

 Dyma’r rheswm mwyaf cyffredin dros 
atgyfeirio at wasanaethau plant ac mae’n gael 
ei gydnabod fel Profiad Niweidiol yn ystod 
Plentyndod 

 Nid yw esgeulustod mor wrthrychol â mathau 
eraill o gamdriniaeth ac mae’n dibynnu ar 
asesiad proffesiynol 

 Mae nifer o achosion gan gynnwys iechyd 
corfforol a meddwl gwael y rhiant, cam-drin 
domestig, cam-drin sylweddau ac alcohol. Mae 
esgeulustod yn aml yn pontio rhwng 
cenedlaethau 

 Byddwch yn ymwybodol o bryderon, 
gwrandewch ar leisiau’r plentyn a’r teulu, 
sicrhewch eich bod yn ymweld â’r cartref a 
chwblhewch Broffil Gofal Graddedig 2 i gefnogi 
eich asesiad a'ch cynllun 

 Cwblhewch asesiad Esgeulustod i gefnogi eich 
asesiad a’ch Cynllun Gofal a Chymorth 

  


